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Time Phrases
(go with the present tense of the verb)

a veces – sometimes
a menudo – often
siempre – always
nunca – never
por la mañana - in the morning
por la tarde – in the afternoon
por la noche – at night
Desde hace una semana - for a week
Desde hace un día – for a day
Cuando - When

Time Phrases with present

tense

Make sure your adverb or time 

phrase goes before your verb

A veces me duele la espalada

Siempre juego al fútbol

Nunca como hamburguesas

Giving a reason or extra information

porque = because

cuando = when

cómo = like / such as

pero = but

sin embargo = however

y = and

también = also

Saying something hurts

Tengo dolor de… - ...hurts

Me duele el/la… – my …hurts

Me duelen los/las – My…hurt (pl)

Me,te,le duele – my,your,his/her … 
hurts

Opinions/opinion phrases
pienso que _ I think that

creo que – I think that
en mi opinión – in my opinion

interesante – interesting
divertido – fun

aburrido – boring
importante - important

fácil - easy
difícil - difficult

ùtil - useful

Modal verbs
No puedo – I can’t
No quiero – I don’t want

These are used with infinitives same as 
opinion phrases

e.g. No puedo jugar al fútbol
I can’t play football

These can be used as justifications:
No puedo jugar al fútbol porque me duele
la espalda
I can’t play football because my back hurts 

Regular adjective endings change 
depending on the noun they describe:

SINGULAR
Masculine (-o)
Feminine (-a)

PLURAL
Masculine (-os)
Feminine (-as)

Numbers
0 – cero
10 - diez

20 - veinte
30 - treinta

40 - cuarenta
50 - cincuenta
60 - sesenta
70 - setenta
80 - ochenta
90 - noventa

100 – cien

Other numbers 31-99: tens and ones 
e.g.

77 – setenta y siete
35 – treinta y cinco

59 – cincuenta y nueve
91 – noventa y uno

¿Qué quieren? – what do you want
Yo quiero… - I want

¿Algo más? – anything else?
No, nada más. – no, nothing more

¿Y de beber? – and to drink?

Como – I eat
Bebo – I drink

No como – I don’t eat
No bebo – I don’t drink

Nunca como – I never eat
Nunca bebo – I never drink

Key verbs
Hay – there is /are

No hay – there isn’t/aren’t
Es – it is

No es – it isn’t
Son – they are

Veo – I see
Tiene – it has

Utiliza – it uses
Prefiero – I prefer

Se llama – it’s called
¿Te gusta..? – Do you like..?

me gusta – I like/ 
me encanta – I love

No me gusta – I don’t like
Odio – I hate

Estudiar – to study
Jugar – to play
Hacer – to do

Estudio – I study
Juego _ I play
Hago – I do
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